
Plan de cours de microblading 

1. Première journée (3-4 heures) :  

Théorie : 

- Théorie sur la structure de la peau : Épiderme, derme et hypoderme 

- Stérilisation des instruments 

- Contre-indications 

- Comment travailler sur la peau 

- La définition et mesure du sourcil 

- Pigments et cercle chromatique 

- Les différentes symétries de visage 

- Implantation du poil 

- Conseils avant et après le traitement et entretien de la cliente 

 

Pratique sur papier 

Pratique sur fausse peau 

 

2. Deuxième journée (6-7 heures): 

 Pratique sur vos deux modèles : 

- 1er modèle réalisé par l’enseignante 

Diner 

- 2e modèle réalisé par l’étudiante sous la supervision de l’enseignante 

  

DEVOIRS : RÉVISION DU MANUEL ET PRATIQUE À L’AIDE DE VOTRE TROUSSE DE DÉPART 

 

3. Troisième journée (4-5 heures): 

Pratique de la retouche 4 à 5 semaines plus tard sur les deux mêmes modèles 

 - 1er modèle réalisé par l’enseignante 

- 2e modèle réalisé par l’étudiante sous la supervision de l’enseignante 
 

Réponse à toutes vos questions 

Examen théorique 

 

4. Quatrième journée optionnelle (3h) au coût de 200 $ 

Pratique sur un nouveau modèle sous la supervision de l’enseignante 

** Réponse à vos questions par téléphone, Facebook ou à la boutique toujours offerts gratuitement suite 

à votre formation. 


